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Allgemeines Sponsoren
Wir Danken den folgenden Firmen  
für die freundliche Unterstützung:

Herzinsuffizienz 
Netzwerk 
Osthessen

•	 AstraZeneca Pharma GmbH1

•	 Novartis Pharma GmbH2

•	 Alnylam Germany GmbH2 

•	 Bristol-Myers Squibb GmbH & Co. KGaA 3

•	 Bayer Vital GmbH 3

•	 Boehringer Ingelheim Phama GmbH & Co. KG3 

•	 MEDTRONIC GmbH3 

•	 Pfizer Pharma GmbH3 

•	 Abbott Medical GmbH3

•	 ProCarement GmbH3

•	 G. Pohl-Boskamp GmbH & Co. KG3

•	 Amgen GmbH4

•	 Lilly Deutschland GmbH4

•	 Daiichi Sankyo Deutschland GmbH5

•	 Sanofi6

•	 ZOLL CMS GmbH6

•	 OSYPKA GmbH6

•	 Meril GmbH6

•	 Siemens Healthineers AG7

Die Inhalte dieser Veranstaltung werden produkt- und dienstleistungs-
neutral gestaltet. Wir bestätigen, dass die wissenschaftliche Leitung und 
die Referenten potentielle Interessenkonflikte gegenüber den Teilnehmern  
offenlegen. Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung belaufen sich 
auf ca. 34.000 €.

Offenlegung der finanziellen Unterstützung: 

1)  4.000 €    I    2)  3.500 €    I    3)  2.000 €    I    4)  1.500 €    I    5)  1.200 €   
6)  1.000 €    I    7)  750 €

VERANSTALTUNGSDATEN
Samstag · 25. April 2026, 09:00 - 14:00 Uhr
Online + Gemeindezentrum Künzell
(Hahlweg 32-36 | 36093 Künzell)

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG

Prof. Dr. Volker Schächinger
Medizinische Klinik I (Kardiologie)

Prof. Dr. Hilmar Dörge
Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie

KONGRESSORGANISATION
Lara Fontenla-Vidal
Sekretariat der Medizinischen Klinik I
Telefon: (0661) 84-5381
E-Mail: herz-thorax-zentrum@klinikum-fulda.de

ZERTIFIZIERUNG
Die Veranstaltung ist bei der Ärztekammer Hessen  
zur Zertifizierung angemeldet. 

IHRE TEILNAHME
Die Teilnahme an der Veranstaltung im Gemeinde- 
zentrum Künzell oder online ist kostenfrei. Um eine 
vorherige Anmeldung wird jedoch gebeten.



09:00 h 	 Begrüßung

	 Prof. Dr. V. Schächinger
Kardiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda 
Prof. Dr. H. Dörge 
Herz- und Thoraxchirurgie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda
R. Hönscher
Gesundheitsnetz Osthessen
Dr. S. Steinebach 
Ambulante Medizin Osthessen/Landarzt MVZ Fulda

Panel	 Prof. Dr. V. Schächinger
	 Kardiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda
	 Prof. Dr. H. Dörge 
	 Herz- und Thoraxchirurgie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda
	 M. Conze 
	 Kardiologie, MVZ Altstadt-Carreé, Fulda
	 Dr. Th. Oettinger
	 Kardiologie, Herz-Jesu Krankenhaus Fulda
 
	 Hyperlipidämie:  
	 Spagat zwischen Leitlinie und Praxis?   

Dr. S. Steinebach 
Kardiologie, Landarzt MVZ Fulda

	 Koronarintervention 2026
	 Prof. Dr. V. Schächinger
	 Kardiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda	

	 Herzklappenerkrankungen: Neue Leitlinie  
	 Dr. M. Niethammer
	 Kardiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda

	 Update sternotomiefreie Herzchirurgie   
	 Prof. Dr. H. Dörge 
	 Herz- und Thoraxchirurgie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda

10:40 h	 Pause und Industrieausstellung

Panel 	 Prof. Dr. H. Dörge 
	 Herz- und Thoraxchirurgie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda
	 Dr. J. Krug
	 Kardiologie/Elektrophysiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda 
	 Dr. M. Pirot
	 Kardiologie, Main-Kinzig-Kliniken Gelnhausen

T. Plücker 
Kardiologische Praxis, Herzschlag Vogelsberg, Grebenhain

 	 Smartphone & KI: Neue Dimension der EKG-Diagnostik?    
Prof. Dr. C. Veltmann
Elektrophysiologie Bremen   

	 Antikoagulation nach Pulmonalvenenisolation:  
	 Zwingend oder verzichtbar?  
	 Dr. J. Krug
	 Kardiologie/Elektrophysiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda

 	 Vorhofflimmern nach koronarer Bypass-OP: 
	 Implikationen für die Langzeitprognose?
	 PD Dr. F. Herrmann
	 Herzchirurgie, LMU München 

12:10 h 	 Pause und Industrieausstellung

Panel	 Prof. Dr. V. Schächinger
	 Kardiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda
	 Dr. S. Steinebach 

Kardiologie, Landarzt MVZ Fulda
	 Dr. J. Wilhelm 
	 Kardiologische Praxis, Fulda
	 Dr. C. Sellin
	 Herz- und Thoraxchirurgie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda

	 Telemedizin bei Herzinsuffizienz  
	 M. Conze 
	 Kardiologie, MVZ Altstadt-Carreé, Fulda

	 Herzinsuffizienz am Ende des Lebens: 
	 Rolle der Palliativmedizin 
	 Dr. S. Schiel
	 Palliativmedizin, Klinikum Fulda

 	 IMPS: Myokarditis und Perikarditis neu definiert 
	 Dr. D. Göppel
	 Kardiologie, Herz-Thorax-Zentrum Fulda 

14:00 h 	 Schlussworte

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum 16. Fuldaer Herztag ein, in dem wir  
dieses Jahr drei Themenblöcke behandeln werden: 

Gefäß- und Klappenerkrankungen: Obwohl schon lange  
etabliert, ist die leitliniengerechte Lipidsenkung in der hausärzt-
lichen Praxis herausfordernd. Wir wollen Ihnen den neusten Stand 
zu Koronar- und Klappeninterventionen vorstellen und einen  
Ausblick auf die Möglichkeiten in den neuen Herzkatheterlaboren 
am Herz-Thorax-Zentrum geben. Die sternotomiefreie Herzchirur-
gie ist inzwischen das Standardverfahren in Fulda, über welches  
wir ein Update geben werden. 

Herzrhythmusstörungen: Wir kennen die Limitationen der EKG- 
Interpretation – können Smartwatches und künstliche Intelligenz 
ungeahnte neue Möglichkeiten eröffnen? Die Antikoagulation nach 
Manifestation von Vorhofflimmern gilt als unverzichtbar. Daten 
über perioperatives Vorhofflimmern und nach erfolgreicher Pulmo-
nalvenenisolation scheinen dieses Dogma in Frage zu stellen. 

Herzinsuffizienz: Vorteile für Patienten mit Herzinsuffizienz kann 
eine telemedizinische Überwachung bringen, die auch in Osthessen 
zur Verfügung steht. Wir möchten interdisziplinär den Fokus auf die 
Lebensqualität und palliativen Patientenbedürfnisse am Ende des 
Lebens richten. Abschließend beleuchten wir die neue Leitlinie zu 
Entzündungen des Herzmuskels und des Herzbeutels, einschließlich 
der zunehmenden Bedeutung der kardialen Bildgebung. 

Wir möchten uns mit Ihnen über diese Themen auszutauschen und 
freuen uns Sie auf dem 16. Fuldaer Herztag begrüßen zu dürfen!

Mit besten Grüßen,

Ihre

Prof. Dr. Volker Schächinger     Prof. Dr. Hilmar Dörge 

-

Einladung Programm

09:10 09:10 hh    SESSION 1: GEFÄSS- UND KLAPENERKRANKUNGENSESSION 1: GEFÄSS- UND KLAPENERKRANKUNGEN

 11:00  11:00 hh      SESSION 2: HERZRHYTHMUSSTÖRUNGENSESSION 2: HERZRHYTHMUSSTÖRUNGEN

  12:30 12:30 hh    SESSION 3: HERZINSUFFIZIENZ    SESSION 3: HERZINSUFFIZIENZ

Kooperationspartner:	  

Herzinsuffizienz 
Netzwerk 
Osthessen

Schirmherrschaften:


